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ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ 
 

Δράσεις Επόπτευσης – Φύλαξης 
 

Δράσεις Προστασίας & 
Διαχείρισης 

 

Δράσεις Πληροφόρησης, 
Εκπαίδευσης & Δημοσιότητας 

 

•Καταγραφή Ειδών Χλωρίδας και 
Πανίδας (σελ 2-4) 

 

 

•Συμμετοχή σε Συναντήσεις (σελ. 4-
5) 

•Συμμετοχή Φορέα σε Συνέδρια – 
Σεμινάρια (σελ. 5-6) 

•Περιβαλλοντικές, Ενημερωτικές 
Δράσεις και Εκδηλώσεις Φορέα 
(σελ. 6-9) 

•Διοργάνωση Εθελοντικών 
Δράσεων (σελ. 9) 

•Περιβαλλοντικές Ενημερώσεις σε 
Σχολεία (σελ. 9-12) 
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Δράσεις Επόπτευσης – 
Φύλαξης 

O Φορέας Διαχείρισης Εθνικού 
Δρυμού Παρνασσού διαθέτει 4 
Ειδικούς Δασικής Προστασίας των 
οποίων το έργο είναι η επιτήρηση 
όλης της έκτασης που  βρίσκεται στη 
δικαιοδοσία του Φορέα, με στόχο 
την  αποτροπή παράνομων 
δραστηριοτήτων στην 
προστατευόμενη περιοχή του 
Εθνικού Δρυμού Παρνασσού. Η 
επόπτευση – φύλαξη της περιοχής 
έχει προληπτικό και αποτρεπτικό 
χαρακτήρα και σε περίπτωση 
καταγραφής παράνομων 
δραστηριοτήτων ενημερώνονται οι 
αρμόδιες αρχές για επέμβαση.

 

Το κυριότερο περιστατικό που 
καταγράφτηκε ήταν η εύρεση 
νεκρών ζώων (τρεις αλεπούδες και 
ένας κυνηγετικός σκύλος) σε δασική 
έκταση στη θέση «Μπογδάν». 
Ενημερώθηκε το Δασονομείο 
Αμφίκλειας, το Τμήμα Κτηνιατρικής 
της Δ/νσης Αγρ. Οικ. & Κτην. Π.Ε. 
Φθιώτιδας και η Δ' Ομοσπονδιακή 
Θηροφυλακή Στέρεας Ελλάδος. Κατά 
την αυτοψία διαπιστώθηκε ότι κατά 
πάσα πιθανότητα ο θάνατος επήλθε 
από δηλητηριασμένα δολώματα. Το 
Γραφείο Κτηνιατρικής συνέλεξε 
δείγματα από τα νεκρά ζώα για 
περεταίρω εξετάσεις ελέγχου ιού της 
λύσσας. 

Καταγραφή και φωτογράφιση 
ειδών λεπιδοπτέρων 
Για την αναζήτηση σημαντικών 
ειδών λεπιδόπτερων επισκέφθηκαν 
την προστατευόμενη περιοχή του 
Εθνικού Δρυμού Παρνασσού οι κ.κ. 
Simon Spenser (30/05/2017 και 
01/06/2017) και Λάζαρος Παμπέρης 
(20/07/2017) μετά την έγκριση 
άδειας από τη Δ/νση Διαχείρισης 
Δασών & Φυσικού Περιβάλλοντος 
του Υ.Π.ΕΝ. (α.π. 152932/538/07-04-
2017 ΑΔΑ: 60ΧΖ4653Π8-ΑΨΞ)

 
Συγκεκριμένα, πραγματοποιήθηκε 
έρευνα προκειμένου να εντοπιστεί 
το νέο, στην επιστήμη, είδος 
πεταλούδας (και νέο ενδημικό της 
Ελλάδας) Polyommatus timfristos 
Lukhtanov, Vishnevskaya & Shapoval 
(2016), χωρίς επιτυχία. 

Στελέχη από το επιστημονικό 
προσωπικό του Φορέα τους 
συνόδευσαν κατά την αναζήτηση 
των πεταλούδων, αποκομίζοντας 
πλούσια γνώση από τους δύο αυτούς 
ειδικούς. Κατά τις επισκέψεις των 
επιστημόνων καταγράφηκαν και 
φωτογραφήθηκαν πάρα πολλά είδη 
πεταλούδων σε μια μεγάλη ποικιλία 
ενδιαιτημάτων και θέσεων της 
ευρύτερης προστατευόμενης 
περιοχής του Παρνασσού.  

Στην ενδεικνυόμενη περιοχή έγινε 
προσπάθεια εντοπισμού του είδους 
με ακόμα δύο επισκέψεις από το 
επιστημονικό προσωπικό του φορέα. 

Δράσεις Προστασίας & 
Διαχείρισης 

Η επιστημονική παρακολούθηση 
(monitoring) ειδών χλωρίδας, 
πανίδας και τύπων οικοτόπων είναι 
μια από τις σημαντικότερες δράσεις 
του Φορέα Διαχείρισης Εθνικού 
Δρυμού Παρνασσού. 

Μέσα από την παρατήρηση των 
τάσεων μείωσης και αύξησης των 
πληθυσμών των ειδών και των 
εκτάσεων των τύπων οικοτόπων 
προκύπτει η αξιολόγηση της 
κατάστασης διατήρησης τους. 
Αποτελούν, έτσι, ένα απαραίτητο 
εργαλείο για το σχεδιασμό μέτρων 
διαχείρισης των προστατευόμενων 
περιοχών, αποσκοπώντας στην 
ενίσχυση της περιβαλλοντικής 
προστασίας των τύπων οικοτόπων 
και των ειδών κοινοτικού 
ενδιαφέροντος.
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Καταγραφή νέων περιοχών 
εμφάνισης του 
προστατευόμενου 
στενοενδημικού είδους 
Paeonia parnassica 
Καταγράφηκε νέα περιοχή 
εμφάνισης του προστατευόμενου 
στενοενδημικού είδους Paeonia 
parnassica. 

Η Παιώνια του Παρνασσού 
κινδυνεύει σοβαρά από την 
υπερβολική συλλογή, αλλά και τη 
βόσκηση και γι’ αυτό τον λόγο έχει 
συμπεριληφθεί στην Οδηγία 
92/43/Ε.Ε. (NATURA 2000) και 
αναφέρεται ως τρωτό (VU) στο 
«Βιβλίο Ερυθρών Δεδομένων των 
Σπάνιων & Απειλούμενων Φυτών της 
Ελλάδας, 2009». 

 
Την Παρασκευή 19/5/2017, στελέχη 
του επιστημονικού προσωπικού του 
φορέα μαζί με κάτοικο του οικισμού 
Αμφίκλειας, μετέβησαν στην περιοχή 
την οποία τους επέδειξε ως νέα θέση 
εμφάνισης του είδους και 
εξακρίβωσαν την πληροφορία,  

επιβεβαιώνοντας πόσο σημαντική 
είναι η συνεργασία των φορέων με 
τους κατοίκους της 
προστατευόμενης περιοχής του για 
την προστασία της 

Καταγραφή πληθυσμού και 
χαρτογράφηση έκτασης 
κάλυψης Bupleurum capillare 
Αρχές Σεπτεμβρίου 
πραγματοποιήθηκαν εργασίες 
πεδίου για την εκτίμηση του 
μεγέθους του πληθυσμού και την 
χαρτογράφηση των εκτάσεων που 
καλύπτει το σπάνιο στενοενδημικό 
είδος Bupleurum capillare. 

 

Επιπλέον, τέλη Οκτώβρη 
πραγματοποιήθηκαν εργασίες 
καταγραφής σε μια από τις θέσεις 
εμφάνισής του με σκοπό να 
εκτιμηθεί η αναπαραγωγική του 
επιτυχία. Σημειώνεται ότι κύρια 
απειλή του είδους είναι η απώλεια 
ενδιαιτημάτων λόγω αλλαγής 
χρήσεων γης, εξαιτίας της 
οικοπεδοποίησης.

 

Χαρακτηρίζεται ως Τρωτό (VU) στο 
«Βιβλίο Ερυθρών Δεδομένων των 
Σπάνιων & Απειλούμενων Φυτών της 
Ελλάδας, 2009», λόγω της μικρής 
περιοχής κάλυψης και του μικρού 
αριθμού θέσεων. Αποτελεί είδος 
προτεραιότητας της Οδηγίας 
92/43/ΕΕ. Επιπλέον, προστατεύεται 
από τη σύμβαση της Βέρνης και το 
Π.Δ. 67/81. 

Καταγραφή νέων θέσεων 
φωλιάσματος χρυσαετού 
(Aquila chrysaetos) 
Τον Νοέμβριο πραγματοποιήθηκαν 
επισκέψεις στο πεδίο για 
επιβεβαίωση θέσεων φωλιάσματος 
του προστατευόμενου είδους Aquila 
chrysaetos (χρυσαετός). 

 
Οι επισκέψεις πραγματοποιήθηκαν 
μετά από στοιχεία που προέκυψαν 
από συνεντεύξεις σε κατοίκους του 
Παρνασσού, και σε συνέχεια του 
προγράμματος παρακολούθησης 
της ορνιθοπανίδας του Φορέα 
Διαχείρισης. 
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Ο χρυσαετός αποτελεί είδος 
σημαντικό για την καλή υγεία των 
οικοσυστημάτων μιας περιοχής, 
όπως όλα τα αρπακτικά. Ο πιο 
ύπουλος εχθρός τους στις μέρες μας, 
είναι η χρήση δηλητηριασμένων 
δολωμάτων, μια παράνομη 
δραστηριότητα η οποία, πέρα από 
την ηθική και νομική διάστασή της, 
είναι πολύ επικίνδυνη τόσο για την 
άγρια ζωή, όσο και για την 
ανθρώπινη υγεία. 

Επιπλέον, θηρεύεται παράνομα με 
σκοπό την ταρίχευσή του. Άλλες 
απειλές που σημειώνονται είναι η 
καταστροφή των οικοτόπων του και 
οι συγκρούσεις με ηλεκτροφόρα 
καλώδια και ανεμογεννήτριες. Το 
είδος προστατεύεται από την Οδηγία 
2009/147/ΕΕ (παράρτημα I), τη 
Σύμβαση της Βέρνης (παράρτημα II) 
και τη Σύμβαση CITES (παράρτημα 
II). 

 

Δράσεις 
Πληροφόρησης 
Εκπαίδευσης και 
Δημοσιότητας  

Συμμετοχή σε συναντήσεις 
15/02/2017 «Ενημέρωση και 
προτάσεις για την ανάδειξη των 
μονοπατιών στις Τοπικές 
Κοινότητες της Δημοτικής 
Ενότητας Παρνασσού» 
Ο Φορέας Διαχείρισης συμμετείχε 
στη συνεδρίαση για την ανάδειξη 
των μονοπατιών του Δήμου Δελφών, 
που οργάνωσε ο Δήμος Δελφών σε 
συνεργασία με την Ελληνική Εταιρεία 
Περιβάλλοντος και Πολιτισμού 
(ΕΛΕΤ), με προτάσεις συγκεκριμένων 
μονοπατιών φυσικού κάλλους με 
σκοπό να ενημερωθούν οι σύνεδροι 
και να ενταχθούν στο δίκτυο του 
Δήμου «Μονοπάτια Πολιτισμού 
του Δήμου Δελφών». 

 
28/03/2017, συνεργασία με το 
ΤΕΙ Στερεάς Ελλάδας για την 
ανάπτυξη δράσεων για τη 
βιώσιμη ανάπτυξη της 
περιοχής  

Σε συνάντηση, που είχε η Πρόεδρος 
του ΔΣ του Φορέα Διαχείρισης κα. 
Τσιτσώνη Θέκλα, με τον Πρόεδρο  

του ΤΕΙ Στερεάς Ελλάδας κ. Λάμψα 
Πέτρο καθηγητή του Τμήματος 
Πληροφορικής και Τεχνολογίας 
Υπολογιστών, συζήτησαν για την 
ανάπτυξη δράσεων που θα 
αφορούν, μέσω της προστασίας και 
ανάδειξης του φυσικού 
περιβάλλοντος, στη βιώσιμη 
ανάπτυξη της περιοχής. Στο πλαίσιο 
αυτό θα διερευνηθεί η δυνατότητα 
σύναψης προγραμματικών 
συμβάσεων και συνεργασιών μεταξύ 
του Φορέα Διαχείρισης και του ΤΕΙ 
Στερεάς Ελλάδας στον τομέα του 
περιβάλλοντος.  

 

21 - 23/04/2017, 4η Συνάντηση 
του Σωματείου «ΔΙΑΖΩΜΑ» με 
θέμα «ΦΥΣΗ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ» 
O Φορέας Διαχείρισης συμμετείχε 
στις εργασίες της 4ης Συνάντησης του 
Σωματείου στο Καρπενήσι, στο 
πλαίσιο του προγράμματος 
«Πολιτιστική Διαδρομή στα Μνημεία 
Φύσης και Πολιτισμού της Στερεάς 
Ελλάδας». 
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Στον Α’ κύκλο των παρουσιάσεων 
στέλεχος του Φορέα ανέπτυξε το 
θέμα «Γνωρίζοντας τον Παρνασσό 
μέσα από περιβαλλοντικές 
διαδρομές». Στον Β’ κύκλο των 
παρουσιάσεων, η Πρόεδρος του ΔΣ 
του Φορέα . 

Διαχείρισης, κα Τσιτσώνη Θέκλα 
αναφέρθηκε στο έργο του Φορέα και 
την ανάγκη ανάπτυξης της 
διαχείρισης και προώθησης ενός 
δικτύου περιβαλλοντικών 
διαδρομών στο πλαίσιο ενός 
μοντέλου ήπιων και εναλλακτικών 
μορφών τουρισμού των ορεινών 
περιοχών, όπως σχεδιάζεται από 
κοινού από το «ΔΙΑΖΩΜΑ», την 
Περιφέρεια Στερεάς Ελλάδας και το 
Υπουργείο Πολιτισμού. 

11 - 12/05/2017, 25η 
Πανελλήνια Συνάντηση 
Χρηστών ArcGIS  
Ο Φορέας Διαχείρισης Εθνικού 
Δρυμού Παρνασσού συμμετείχε σε 
μια από τις πιο ενδιαφέρουσες 
συναντήσεις που οργανώνονται για 
τους χρήστες Γεωγραφικών 
Συστημάτων Πληροφοριών από την 
Marathon Data Systems, με χαρτες 
των προστατευόμενων περιοχών και 
των μονοπατιών του Παρνασσού τα 
οποία παρήχθησαν με το λογισμικό 
ArcGIS, καθώς και με αναρτημένη 
ανακοίνωση (πόστερ). 

Η εκδήλωση πραγματοποιήθηκε στο 
Crowne Plaza Hotel στην Αθήνα και 
συγκέντρωσε πλήθος χρηστών από 
φορείς του Δημόσιου, Ιδιωτικού και 
Ακαδημαϊκού χώρου 

15/11/2017, 2η Συνάντηση με 
τον Περιφερειάρχη Στερεάς 
Ελλάδας 
Κατά τη 2η συνάντηση του 
Περιφερειάρχη Στερεάς Ελλάδας, κου 
Κώστα Μπακογιάννη, με την Πρόεδρο 
του ΔΣ του ΦΔΕΔ Παρνασσού κα 
Θέκλα Τσιτσώνη, η οποία 
συνοδευόταν από το συντονιστή του 
Φορέα και τον εκπρόσωπο της 
Εταιρείας Περιβαλλοντικής 
Διαχείρισης, Τεχνοομοιόσταση Ο.Ε., 
αποφασίστηκε η συνέχιση της 
χρηματοδότησης, από την Περιφέρεια, 
του έργου «Υποστήριξη του Φορέα 
Διαχείρισης Εθνικού Δρυμού 
Παρνασσού για την υποβολή 
φακέλου για την ένταξη  του 
Παρνασσού ως Γεωπάρκο στο 
Παγκόσμιο Δίκτυο Γεωπάρκων την 
UNESCO». Η χρηματοδότηση της 
πρώτης μελέτης αποφασίστηκε κατά 
την 1η Συνάντηση (25/11/2016).Η όλη 
προσπάθεια στηρίζεται στην άψογη 
συνεργασία μεταξύ της Περιφέρειας 
Στερεάς Ελλάδας, της Αναπτυξιακή 
Φθιώτιδας Ανώνυμη Εταιρεία Ο.Τ.Α., 
του ΦΔ Εθνικού Δρυμού Παρνασσού, 
αλλά και της αναδόχου Εταιρείας 
Περιβαλλοντικής Διαχείρισης, 
ΤΕΧΝΟΟΜΟΙΟΣΤΑΣΗ Ο.Ε 

Συμμετοχή φορέα σε συνέδρια 
– σεμινάρια 

26/04/2017. Στελέχη του Φορέα 
Διαχείρισης παρακολούθησαν 
εκπαιδευτικό σεμινάριο με τίτλο 
«Συνύπαρξη Ζωικής Παραγωγής 
και Φυσικού Περιβάλλοντος», του 
Ινστιτούτου Μεσογειακών 
δασικών οικοσυστημάτων του 
ΕΛΓΟ «ΔΗΜΗΤΡΑ» στο πλαίσιο του 
έργου LIFE+ Nature (LIFE11 
NAT/GR/1014), με τίτλο «Διατήρηση 
Δασών και Δασικών Ανοιγμάτων 
Προτεραιότητας στον Εθνικό Δρυμό 
Οίτης και στο όρος Καλλίδρομο της 
Στερεάς Ελλάδας». Το σεμινάριο 
διενεργήθηκε στο Πνευματικό 
Κέντρο Αμφίκλειας.

 

8 – 11/10/2017. Η Πρόεδρος του 
Δ.Σ. του Φορέα κα Τσιτσώνη Θέκλα 
και στέλεχος του Φορέα Διαχείρισης 
συμμετείχαν στις εργασίες του 18ου 
Πανελλήνιου Δασολογικού 
Συνεδρίου & International Workshop 
με τίτλο «Η Ελληνική Δασοπονία 
μπροστά σε μεγάλες προκλήσεις: 
αειφορική διαχείριση δασών, 
δασικοί χάρτες, ολοκληρωμένη 
διαχείριση της υπαίθρου και 
προστασία του φυσικού 
περιβάλλοντος», με την εισήγηση 
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«Sustainable Tourism Local 
Cluster Development In Protected 
Areas: The Case Of Parnassοs». 

Το Συνέδριο διεξήχθη με την 
υποστήριξη του Υπουργείου 
Περιβάλλοντος και Ενέργειας, του 
Γεωτεχνικού Επιμελητήριου Ελλάδος, 
της Αποκεντρωμένης Διοίκησης 
Μακεδονίας-Θράκης, του Δήμου 
Εδέσσης, των τοπικών δασικών 
υπηρεσιών και της Περιφέρειας 
Κεντρικής Μακεδονίας. Το 
σημαντικό αυτό συνέδριο 
πραγματοποιήθηκε στην Έδεσσα, και 
ο Φορέας Διαχείρισης είχε την 
ευκαιρία να διανείμει ενημερωτικό 
υλικό στους συνέδρους που 
προερχόταν από την Ελλάδα και από 
το εξωτερικό.

 

 

22/11/2017. Στέλεχος του ΦΔΕΔ 
Παρνασσού παρακολούθησε 
ημερίδα Ελληνο-Ιταλικής 
Επιστημονικής Συνάντησης με τίτλο 
«Ανάπτυξη και διαχείριση της 
παράκτιας ζώνης», με την 
υποστήριξη της Περιφέρειας 
Στερεάς Ελλάδας, του Δήμου 
Λαμιέων, της Περιφερειακής Ένωσης 
Δήμων Στερεάς Ελλάδας (ΠΕΔ 
Στερεάς Ελλάδας), της Διεύθυνσης 
Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης 
Φθιώτιδας, του Δήμου  Λοκρών και 
του Δικτύου Παράκτιον - 
PARACTION. 

Στόχος της ημερίδας ήταν η 
ανάδειξη και προβολή του ρόλου 
που μπορούν να επιτελέσουν τα 
Ιδρύματα Τριτοβάθμιας Εκπαίδευσης 
της χώρας στο σχεδιασμό και την 
υλοποίηση βιώσιμης ανάπτυξης, 
μέσα από την προστασία του 
περιβάλλοντος. Η λάθος διαχείριση 
χρήσεων γης και απορριμμάτων 
δημιουργούν προβλήματα τα οποία 
ξεκινούν από τα χερσαία 
οικοσυστήματα για να καταλήξουν 
στις παράκτιες περιοχές. Η Ημερίδα 
πραγματοποιήθηκε υπό την αιγίδα 
το Δήμου Στυλίδας και με τη 
συνεργασία του Κέντρου 
Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης 
Στυλίδας-Υπάτης, στο Κτίριο Ο.Σ.Κ., 
στο Πάρκο του Λαού στη Στυλίδα. 

Περιβαλλοντικές, ενημερωτικές 
δράσεις και εκδηλώσεις φορέα 

Εκδήλωση ενημέρωσης – 
ευαισθητοποίησης με θέμα: 
«ΑΡΩΜΑΤΙΚΑ ΦΥΤΑ - 
ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ & ΕΥΚΑΙΡΙΕΣ 
ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ». 
Την Τετάρτη, 12/07/2017, ο Φορέας 
Διαχείρισης Εθνικού Δρυμού 
Παρνασσού συμμετείχε σε 
εκδήλωση την οποία διοργάνωσε η 
Δημόσια Βιβλιοθήκη Αμφίκλειας. Την 
εκδήλωση άνοιξε ο υπεύθυνος της, κ. 
Πανάγου Άκης, καλωσορίζοντας 
τους παρευρισκόμενους.

 

Στη συνέχεια, στελέχη του Φορέα 
ενημέρωσαν τους επισκέπτες 
αναφορικά με τον χλωριδικό πλούτο 
του Παρνασσού, τη βιολογική 
εξέλιξη των αρωματικών - 
φαρμακευτικών φυτών, την 
νομοθεσία για την προστασία των 
βοτάνων και τον ορθό τρόπο 
συλλογής τους. 

 
Την εκδήλωση έκλεισε η κα. Φίνου 
Μαρία, ελεύθερη επαγγελματίας, η 
οποία ενημέρωσε τους 
παρευρισκόμενους για την 
καλλιέργεια αρωματικών - 
φαρμακευτικών φυτών και τις 
ευκαιρίες της τοπικής ανάπτυξης 
μέσω του συγκεκριμένου κλάδου. 
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Διαγωνισμός φωτογραφίας με 
θέμα: «Ο Εθνικός Δρυμός του 
Παρνασσού μέσα από το φακό 
των επισκεπτών του». Με 
εργαλείο τους τη φωτογραφική 
μηχανή, οι συμμετέχοντες 
καλούνταν να απαθανατίσουν τόσο 
το φυσικό περιβάλλον όσο και το 
ανθρωπογενές εντός των ορίων του 
Εθνικού Δρυμού Παρνασσού.  

Έπαθλα κέρδισαν οι συμμετέχοντες 
με τις τρεις καλύτερες φωτογραφίες 
τις οποίες έκρινε η τετραμελής 
κριτική επιτροπή (i. Θέκλα Τσιτσώνη, 
Πρόεδρος του Δ.Σ. του ΦΔΕΔ 
Παρνασσού, ii. Γεωργία Ασλανίδου, 
απόφοιτος Φωτογραφίας της 
Ακαδημίας Παραστατικών Τεχνών 
της Πράγας, iii. Ελένη Πατρινού, 
Φωτογράφος, iv. Κώστας Καλτσάς, 
Φωτογράφος). 

Οι δέκα καλύτερες φωτογραφίες του 
διαγωνισμού χρησιμοποιήθηκαν για 
την Έκθεση Φωτογραφίας, η οποία 
πραγματοποιήθηκε στον αύλιο χώρο 
του φορέα διαχείρισης. Παράλληλα, 
την ίδια ημέρα, Παρασκευή 
23/06/2017, είχε διοργανωθεί 
εκδήλωση του Φορέα με τίτλο 
«Παρνασσός: από την εποχή των 
παγετώνων στους Εθνικούς 
Δρυμούς». 
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Η εκδήλωση ταξίδεψε τους 
παρευρισκόμενους στο χρόνο, 
έχοντας ως αφετηρία τις παγετώδεις 
περιόδους. Από τον κο Λεονταρίτη 
Άρη, υποψήφιο διδάκτορα 
Παγετωνικής Γεωμορφολογίας του 
Τμήματος Γεωγραφίας του 
Χαροκοπείου Πανεπιστημίου, 
παρουσιάστηκε η διαμόρφωση του 
ανάγλυφου του Παρνασσού υπό την 
επίδραση των παγετώνων.  
Το ταξίδι στο χρόνο συνεχίστηκε 
μέσα από παρουσίαση στελεχών του 

Φορέα αναφορικά με την εμφάνιση 
του ανθρώπου, ο οποίος μέσα από 
τις δραστηριότητές του, από τη 
Νεολιθική εποχή μέχρι σήμερα, 
διαμορφώνει το περιβάλλον του. Με 
παρουσίαση της κας Ασλανίδου 
Γεωργίας, Αρχιτέκτονα-
Φωτογράφου, το κοινό έφτασε στον 
20ο αιώνα παρακολουθώντας πώς 
ιδρύθηκαν οι Εθνικοί Δρυμοί 
Ολύμπου και Παρνασσού μέσα από 
τις φωτογραφίες τοπίου του Frederic 
Boissonnas. 

Η εκδήλωση ολοκληρώθηκε με 
μεγάλη επιτυχία και συμμετοχή, στην 
αίθουσα εκδηλώσεων στην έδρα του 
ΦΔΕΔΠ.  
Στο τέλος της εκδήλωσης, 
ανακοινώθηκαν τα ονόματα των 
νικητών του διαγωνισμού 
φωτογραφίας. Το πρώτο βραβείο 
κέρδισε ο κ. Κυπαρισσάκης Γιώργος, 
το δεύτερο η κα Σγουροπούλου 
Αλεξάνδρα και το τρίτο ο κ. 
Κούσουλας Νίκος. 
Οι νικητές παρέλαβαν τα βραβεία 
τους από την Πρόεδρο και μέλη του 
ΔΣ του φορέα. 

Οι τρεις φωτογραφίες που βραβεύτηκαν 

Κυπαρισσάκης Γιώργος 

Σγουροπούλου Αλεξάνδρα Κούσουλας Νίκος 
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Υποδοχή επισκεπτών στην 
Αίθουσα Περιβαλλοντικής 
Ενημέρωσης 
Οι επισκέπτες της Αίθουσας 
Περιβαλλοντικής Ενημέρωσης, 
ξεναγήθηκαν από τα στελέχη του 
Φορέα μέσω ενημερωτικών πάνελ 
στο περιβάλλον του Εθνικού Δρυμού 
Παρνασσού, ενημερώθηκαν για τη 
σπάνια χλωρίδα, την ευαίσθητη 
πανίδα του βουνού, τους τύπους 
οικοτόπων που φιλοξενεί και 
προμηθεύτηκαν ενημερωτικά 
φυλλάδια και χάρτες.

 

Διοργάνωση εθελοντικών 
δράσεων 

02/04/2017. Ο Φορέας Διαχείρισης 
Εθνικού Δρυμού Παρνασσού, 
στοχεύοντας στην ευαισθητοποίηση 
σε θέματα προστασίας του 
περιβάλλοντος και προώθησης του 
εθελοντικού 

 

Στον καθαρισμό συμμετείχαν 
μαθητές από το Γυμνάσιο 
Αμφίκλειας με τη διευθύντριά τους, 
καθώς και το προσωπικό του ΦΔΕΔ 
Παρνασσού. 

Στους συμμετέχοντες μοιράστηκαν 
καπέλα του Φορέα Διαχείρισης 
καθώς επίσης γάντια μιας χρήσης και 
σακούλες που ευγενικά παρείχε η 
εταιρεία «Sanitas». 

Περιβαλλοντικές Ενημερώσεις 
σε μαθητές και φοιτητές 

Η περιβαλλοντική ενημέρωση – 
ευαισθητοποίηση των μαθητών και 
του κοινού, σε σχολικές αίθουσες και 
στην έδρα του Φορέα με επισκέψεις 
στο πεδίο, που αποτελεί μια από τις 
σημαντικότερες δράσεις του Φορέα, 
ολοκληρώθηκε με μεγάλη επιτυχία. 

Συγκεκριμένα, πραγματοποιήθηκαν 
ξεναγήσεις με ερμηνεία 
περιβάλλοντος σε μονοπάτια και 
στην αίθουσα περιβαλλοντικής 
ενημέρωσης, παρουσιάσεις και 
δραστηριότητες  

 

ανάλογες με το ηλικιακό επίπεδο των 
επισκεπτών και τους στόχους που 
έθετε κάθε δράση.  
Αναλυτικά και με χρονολογική σειρά 
πραγματοποιήθηκαν τα εξής:  

Σχολική χρονιά 2016-2017 

10/03/2017.Εργαστήριο Ειδικής 
Επαγγελματικής Εκπαίδευσης 
και Κατάρτισης (ΕΕΕΕΚ) 
Άμφισσας. 

Ενημέρωση για το βουνό του 
Παρνασσού και το χιόνι. Οι μαθητές 
ενημερώθηκαν στο σχολείο τους για 
τον τρόπο δημιουργίας των βουνών, 
το σχηματισμό του Παρνασσού, τις 
ωφέλειες του χιονιού καθώς και τον 
τρόπο σχηματισμού μιας 
χιονονιφάδας. Στο τέλος, οι μαθητές 
κατασκεύασαν μοντέλο του ορεινού 
όγκου του Παρνασσού από πηλό. 
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21/03/2017. Δημοτικό Σχολείο 
Αμφίκλειας. Ενημέρωση με 
αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα 
Δασών. Οι μικροί μαθητές 
ενημερώθηκαν για το δάσος και την 
αξία του, ενώ δόθηκε έμφαση στο 
δασικό οικοσύστημα του 
Παρνασσού, τη σημασία της 
διατήρησής του προβάλλοντας και 
τα οφέλη για τον άνθρωπο.

Στη συνέχεια τα παιδιά, με τη 
βοήθεια της δασκάλας τους και του 
προσωπικού του ΦΔΕΔΠ 
δημιούργησαν μοντέλο του δασικού 
οικοσυστήματός του Παρνασσού. 

 

28 - 29/04/2017. Επίσκεψη 
φοιτητών του Τμήματος 
Δασολογίας και Φυσικού 
Περιβάλλοντος του 
Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 
Θεσσαλονίκης & μελών της 
Ομάδας «Φίλοι Βοτανικού 
Κήπου Φοίνικα». Την πρώτη 
ημέρα πραγματοποιήθηκαν 
παρουσιάσεις σχετικές με το 
προστατευτέο αντικείμενο του 
Εθνικού Δρυμού Παρνασσού 

στην «Αίθουσα Προβολών και 
Παρουσιάσεων». Ακολούθησε 
περιήγηση στη προστατευόμενη 
περιοχή για γνωριμία με τους τύπους 
οικοτόπων και τον εντοπισμό των 
ιδιαίτερων χαρακτηριστικών που 
τους προσδιορίζουν. 

 

Την επόμενη ημέρα, 29/04, 
πραγματοποιήθηκε διάσχιση του 
μονοπατιού «Παλαιοπαναγιά – 
Σπήλαιο “Κωρύκειο Άντρο”». Το 
επιστημονικό προσωπικό του Φορέα 
ενημέρωσε τους φοιτητές και μέλη 
της Ομάδας «Φίλοι Βοτανικού Κήπου 
Φοίνικα» για τους κανόνες 
ασφάλειας που ισχύουν κατά την 
επίσκεψη σε μια τόσο οικολογικά 
ευαίσθητη περιοχή, αλλά και για την 
διαδικασία διαμόρφωσης και τα 
ιστορικά στοιχεία που αφορούν το 
διάσημο αυτό σπήλαιο. 

 

05/05/2017. Επίσκεψη μαθητών 
της ΣΤ΄ τάξης του Δημοτικού 
Σχολείου Αμφίκλειας. Αρχικά 
πραγματοποιήθηκε ξενάγηση στην 
Αίθουσα Ενημέρωσης για μια πρώτη 
γνωριμία με το περιβάλλον του 
Παρνασσού μέσα από τα 

ενημερωτικά πάνελ της αίθουσας. 
Ακολούθησε περιήγηση των 
μαθητών και ερμηνεία 
περιβάλλοντος σε μονοπάτι κοντά 
στην έδρα του Φορέα. Τέλος, οι 
μαθητές απασχολήθηκαν με 
βιωματικά παιχνίδια σχετικά με το 
περιβάλλον του Παρνασσού. 

30/05/2017. Επίσκεψη του 
Ειδικού Εργαστηρίου 
Επαγγελματικής Εκπαίδευσης 
και Κατάρτισης (ΕΕΕΕΚ) 
Άμφισσας και του Ειδικού 
Δημοτικού Άμφισσας. Μετά από 
ενημέρωση από το επιστημονικό 
προσωπικό για τις Προστατευόμενες 
Περιοχές του Ε.Δ. Παρνασσού και τη 
Βιοποικιλότητα του, ακολούθησε 
βιωματικό εργαστήρι και  
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«γνωριμία» των μαθητών με τα 
κυριότερα πλατύφυλλα και 
κωνοφόρα δασικά είδη του βουνού. 

 
Η επίσκεψη των μαθητών τελείωσε 
με το παραολυμπιακό παιχνίδι 
"Μπότσια", στο οποίο συμμετείχαν 
μαθητές, δάσκαλοι, γονείς και 
στελέχη του Φορέα. 

 

31/05/2017. Επίσκεψη του 
Νηπιαγωγείου Αράχοβας. Μετά 
από την ξενάγηση μαθητών, γονέων 
και συνοδών νηπιαγωγών στην 
Αίθουσα Ενημέρωσης και την 
παρακολούθηση παρουσιάσεων για 
τις 

 
Προστατευόμενες Περιοχές του Ε.Δ. 
Παρνασσού και τη Βιοποικιλότητα 
του, ακολούθησε διάσχιση του 
μονοπατιού "Έδρα ΦΔΕΔΠ - Παλιά 

 Βάση Αεροπτεριστών", με 
παράλληλη ερμηνεία περιβάλλοντος. 

 

Σχολική χρονιά 2017-2018 

Για τη νέα σχολική χρονιά (2017-
2018) το πρόγραμμα 
ευαισθητοποίησης σε μαθητές 
ξεκίνησε με μια ξεχωριστή δράση, 
μέσω της οποία οι μαθητές της ΣΤ΄ 
τάξης του Δημοτικού Σχολείου 
Αμφίκλειας, αποκόμισαν γνώσεις, 
όπως ο προσανατολισμός και το 
διάβασμα χάρτη, η αναγνώριση των 
αρωματικών – φαρμακευτικών 
φυτών του Παρνασσού και 
ενημέρωση για 

τον ορθό τρόπο συλλογής τους, 
μέσα από μια βιωματική εμπειρία. 
τον ορθό τρόπο συλλογής τους, 
μέσα από μια βιωματική εμπειρία. 
21/09/2017. Η δράση ξεκίνησε με 
ενημέρωση σε αίθουσα του σχολείου 
και συνεχίστηκε στο πεδίο με τη 
δραστηριότητα «Κυνήγι Θησαυρού 
Αρωματικών Φυτών» την 
Παρασκευή, 6 Οκτωβρίου 2017. 

 
Οι μαθητές μετέβησαν στην έδρα 
του φορέα για βρουν το μονοπάτι 
που θα τους οδηγούσε στον 
πολύτιμο θησαυρό τους. Τέλος, 
πραγματοποιήθηκε αποτίμηση της 
δράσης σε αίθουσα του δημοτικού 
σχολείου, όπου οι μαθητές φύτεψαν 
αρωματικά φυτά σε γλάστρες και 
αποτύπωσαν τις καλύτερες στιγμές 
τους από τη δράση με ζωγραφιές και 
ποιήματα. 

 

30/10/2017. Με αφορμή το 
φαινόμενο απόρριψης σκουπιδιών 
σε ρέματα, προγραμματίστηκε 
βιωματική δράση ενημέρωσης – 
ευαισθητοποίησης «Παρνασσός 
Χωρίς Σκουπίδια» με τη Β΄ τάξη του 
Γυμνασίου Αμφίκλειας.
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ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ ΕΚΔΟΣΗΣ: Τμήμα Ενημέρωσης, Εκπαίδευσης & Δημοσιότητας - Φορέας 
Διαχείρισης Εθνικού Δρυμού Παρνασσού 

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: Αρχείο Φορέα Διαχείρισης Εθνικού Δρυμού Παρνασσού 

 

ΦΟΡΕΑΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ 
ΕΘΝΙΚΟΥ ΔΡΥΜΟΥ 

ΠΑΡΝΑΣΣΟΥ 

 

06/11/2017. Με αφορμή την 
εμφάνιση φθινοπωρινών μανιταριών 
στον Παρνασσό, πραγματοποιήθηκε 
βιωματική δράση ενημέρωσης – 
ευαισθητοποίησης στο πεδίο για 
τους μαθητές της Ε΄ και ΣΤ΄ τάξης 
Δημοτικού Σχολείου Γραβιάς

 
Οι μαθητές επισκέφθηκαν την έδρα 
του Φορέα και είχαν την ευκαιρία να 
περιηγηθούν σε μονοπάτι με 
παράλληλη ερμηνεία περιβάλλοντος 
και ενημέρωσή τους για το 
ξεχωριστό βασίλειο των μυκήτων, το 
ρόλο που επιτελούν στη φύση και 
την αξία τους για τον άνθρωπο. 

Αρχικά, ενημερώθηκαν οι μαθητές 
για το πρόβλημα στην αίθουσα του 
σχολείου και ακολούθησε συζήτηση 
ώστε να εκφράσουν την άποψή τους. 
Τοποθετήθηκε στον προαύλιο χώρο 
κομποστοποιητής, προσφορά του 
Δήμου Αμφίκλειας, ως παράδειγμα 
μεθόδου ελαχιστοποίησης των 
παραγόμενων σκουπιδιών. Η δράση 
συνεχίστηκε στις 14/12/2017, 
έπειτα από επικοινωνία με τη 
Διευθύντρια του Γυμνασίου και 
πραγματοποιήθηκε επίσκεψη σε 
ρέμα της Αμφίκλειας ώστε να 
αποτυπωθεί η κατάστασή του. 
 

  

Συστάθηκε ερευνητική ομάδα 
μαθητών με σκοπό την συλλογή και 
καταγραφή απορριμμάτων από το 
πεδίο (υλικό - πρώτες ύλες 
κατασκευής τους, βαθμός 
αποδόμησής τους κ.λπ.) 

 
και απόθεσή τους σε συγκεκριμένη 
θέση του σχολείου ώστε να 
ελέγχεται εύκολα ο βαθμός 
αποδόμησής τους ανά δίμηνο μέχρι 
το τέλος της σχολικής χρονιάς. 
Παράλληλα, έγινε καθαρισμός 
συγκεκριμένου σημείου του ρέματος 
και ενημερώθηκε ο Δήμος 
Αμφίκλειας για την αποκομιδή των 
απορριμμάτων. 
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